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Découvrir l’équifeel pour organiser un concours sur sa 

structure 

 

 

 

 

THÈME FPC ÉQUIFEEL 

Avec Cyrielle BALLÉ 

ORGANISATEUR 

CRE CVL 

 02.36.38.02.57 

 centre-val-de-loire@ffe.com 

LIEU 

Parc Équestre Fédéral 

LAMOTTE-BEUVRON 

DATE 

Mardi 21/11/2023 

TARIF 

175€/journée 

(Prise en charge possible par 

OCAPIAT pour les salariés et par 

VIVEA pour les exploitants) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pré requis : 

Pour participer aux formations dispensées par le Comité Régional d’Équitation 

Centre-Val de Loire vous devez impérativement : 

- être titulaire d’un diplôme ouvrant droit à l’animation, l’enseignement ou 

l’encadrement des activités équestres contre rémunération, 

- disposer d’une licence fédérale en cours de validité.  

Accessibilité des personnes en situation de handicap : 

Les formations dispensées par le CRE CVL sont accessibles aux personnes en 

situation de handicap (salles PMR sur le Parc Équestre, clubs labellisés). 

Merci de préciser vos besoins spécifiques au moment de votre inscription afin 

que le CRE CVL fasse les aménagements nécessaires au bon déroulement. 

Lieu de formation : 

Au Parc Équestre Fédéral de Lamotte-Beuvron. 

Les infrastructures du Parc Équestre fédéral sont accessibles aux personnes en 

situation de handicap. 

Exposé des motifs de la formation : 

Le public des centres équestres s’élargit à des personnes désireuses de 

privilégier la relation avec l’animal sans pour autant rentrer dans une démarche 

purement sportive. La Fédération propose avec l’Équifeel une pratique 

répondant aux aspirations de ce nouveau public qui souhaite approfondir la 

compréhension des chevaux et poneys pour mieux communiquer avec eux et 

respecter leur intégrité. 

Objectif général de l’action de formation : 

Découvrir la discipline et son règlement. Permettre aux stagiaires d’être 

autonomes dans la création d’un concours dans leur structure. 

Objectifs intermédiaires : 

OI.1 : Découvrir les fondamentaux de la discipline 

OI.2 : S’approprier les exercices de base de l’équifeel 

OI.3 : Comprendre le règlement de la discipline 

OI.4 : Organiser une compétition sur sa structure 

Évaluation de la formation : 

Évaluation des pré requis par une grille d’auto-évaluation en amont de la 

formation. 

Évaluation continue des acquis au cours de la formation par le formateur par 

le biais d’échanges et de questions/réponses, ainsi que par une grille d’auto-

évaluation à chaud en fin de formation. 

Évaluation de la satisfaction par un questionnaire d’auto-évaluation donné en 

fin de formation. 

Évaluation des effets sur la pratique professionnelle via une évaluation à 

froid sous forme d’un Google Forms en fin de saison. 
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Programme de formation 

 

Module 1 : 7h00 

Mardi 21/11/2023 

o Objectif pédagogique 1 :  

Découvrir la discipline. 

Contenus :  

 Les fondamentaux de la discipline. 

 Les situations pédagogiques liées à l’initiation de l’équifeel. 

o Objectif pédagogique 2 :  

Préparer une compétition d’équifeel. 

Contenus :  

 Les éléments règlementaires. 

 Les exercices liés au perfectionnement de la discipline. 

Moyens & méthodes pédagogiques : 

o Partie théorique en salle avec vidéo-projecteur, exposé et questions/réponses. 

o Application pratique avec des équidés sur le terrain. 

Moyens d’encadrement :  

Cyrielle BALLÉ, enseignante en équitation éthologique ainsi qu’en équitation de pleine nature et TREC. 

Passionnée par l'observation du comportement des animaux au cours de ses stages universitaires, elle a pu 

travailler avec les chevaux à l'INRA de Tours mais également observer les chevaux en Islande durant tout un été. 

Des expériences très enrichissantes qui lui ont donnée l'envie d'apporter des réponses et des solutions 

directement aux cavaliers et propriétaires de chevaux. 

Que prévoir : 

o Venir avec un cheval et son matériel d’équitation pour la partie pratique (licol, longe, stick). Il faudra au moins 

un cheval pour 2. 

o Si vous n’avez pas la possibilité de venir avec un cheval, vous pouvez également participer à la 

formation à pied, dans ce cas, merci de l’indiquer sur le formulaire d’inscription. 

 


